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Diese Uebung deckt alle die wichtigsten
technischen Probleme. Wenn man sie tag-
lich (ibt, sollte sie folgendes férden:

1. Schwingung der Lippenmuskeln

2. Beweglichkeit durch die ganze Tessitur
3. Sicherheit

4. Koordination

5. Ausdauer

6. Konzentration

7. Entspannung

Vergessen Sie nicht dass sich um Ein-
spielen handelt, nicht um Ueben. Diese
zwei Tétigkeiten sind in der Tat ganz ver-
schieden. Das Einspielen baut die Grund-
technik auf, die spater besseres Ueben er-
laubt. Auf solcher Weise téglich zu trainie-
ren, bedeutet dass man die ganze Grund-
technik unter allerlei Bedingungen erlebt,
so dass man nicht nur das Instrument,
sondern auch sich selber kennenlernt.

Versuchen Sie diese Uebung wéhrend
etwa zwei Monate genau wie sie geschrie-
ben ist. Spater diirfen Sie sie nach Belie-
ben abandern; aber vernachlassigen Sie
kein Gebiet der Technik.

1. Vor-Einspielung:

~ Obwohl ich alle Transpositionen der

Uebung ausgeschrieben habe, brauchen
Sie eigentlich jeweils nur zwei oder drei
davon zu spielen. Spielen Sie langsam
und regelmassig. Horen Sie auf Ton-
qualitdt und Intonation. Fihlen Sie wie
lhre Atmung funktioniert. Das ganze ist
far B-Horn notiert, und sollte in einem
Atemzug gespielt werden. Nachher sollten
Sie sich ausruhen, zumindest so lang es
braucht um das Horn zu entleeren. Auf
dieser Weise fliesst frisches Blut in die
Muskeln.

Naturgemass tendieren die mit allen drei
Ventilen gespielten Noten zu hoch zu sein.
Versuchen Sie dies mit dem Atem und den
Lippen zu korrigieren, was die betreffenden
Kérperteile stérken wird. Vor allem: héren
Sie genau zu!

"Warming up"’

Warm Up No. 1
Einspielung Nr. 1
Mise en train No. 1

Cet exercise couvre tous les problémes
techniques principaux. Travaillé quotidien-
nement, il aidera:

1. La vibration des muscles des levres
2. La souplesse dans toute la tessiture
3. La sécurité

4. La coordination

5. La résistance

6. La concentration

7. La détente

N'oubliez pas qu'il s'agit de se mettre en
train, et non pas de travailler une partition.
Les deux activités sont en fait bien diffé-
rentes. La mise en train développe la tech-
nique de base qui vous permettra de mieux
travailler la musique. Faire ces exercices
fous les jours vous oblige a confronter tous
les problemes techniques fondamentaux
dans des conditions bien différentes. Vous
apprenez non seulement la technique de
linstrument, mais aussi & vous connaitre
vous-méme.

Essayez cet exercice exactement tel qu'il
est écrit pendant environ 2 mois. Ensuite
vous pouvez introduire des variations;
mais ne négligez aucun aspect de la
technique.

1. Mise en train préliminaire:

Quoique jaie noté toutes les transposi-
tions de I'exercice, vous pouvez vous en
limiter & deux ou trois. Jouez lentement et
regulierement. Ecoutez votre sonorité et
votre intonation. Sentez comment fonc-
tionne votre respiration. Le tout est écrit
pour le cor en sib. Il devrait étre joué en
une seule respiration. Ensuite vous devez
vous reposer pendant au moins le temps
nécessaire pour vider le cor, ce qui per-
mettrait le renouvellement du sang dans
les muscles.

C'est une caractéristique des cuivres que
les notes jouées en utilisant tous les trois
pistons ont une forte tendance a étre trop
hautes. Il faut essayer de les corriger avec
la respiration et avec les lévres, ce qui ai-
dera a renforcer ces demiéres. Surtout:
écoutez!
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This covers all the major technical pro-
blems. Practised daily should aid:

1. Vibration of lip muscles

2. Flexibility through the range
3. Security

4. Coordination

5. Stamina

6. Concentration

7. Relaxation

Remember we are speaking about a
warm-up, not practice. The two things are
really very different. These are true basics
of playing which later allow better practice!
To do these warm-up every day means
that you are doing all basics under incre-
dibly differing conditions and you are learn-
ing not only about brass playing but also
about yourself.

Try this warm-up exactly as it stands for
about two months. Then please feel free
to change whatever you like, but do not
leave any of the techniques out.

1. Pre warm-up:

Although | have written out the whole
exercise, for our purpose you need only
play two or three of these. Play slowly and
evenly. Listen to tone and intonation. Feel
how the breath works. The complete
exercise is written for Bb hom. It should
eventually be played in one breath. After
this you should rest for at least as long
as takes to empty a horn! Allow time for
fresh blood to flow into the muscle fibres.

The nature of brass instruments is such
that by the time all three valves are de-
pressed, the lower notes can become very
sharp. Try to bend these into tune with
breath and lip. It helps the strengthening
process - Use your ears!
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1) Wie bei der Einspielung Nr. 1, spielen
Sie irgendetwas wahrend etwa 30 Sekun-
den, einfach um die Lippenmuskeln zu er-
warmen.

2) Lange Tone.

Halten Sie die Toéne nicht allzu lang, es
handelt sich lediglich um das Einspielen.
Es folgt eine neue Notenreihe:

Warm up No. 2
Einspielen Nr. 2
Mise en train No.2

1) Comme dans la mise en train no. 1,
jouez n’importe quoi pendant 30 secondes,
simplement pour chauffer les muscles des
levres.

2) Notes longues.

Ne tenez pas les notes trop longtemps;
le but est uniquement de se mettre en train.
Voici une nouvelle série de notes:

21

1) As in the 1st warm up, just play ANY-
THING for about 30 seconds, simply to
warm up the lip muscles.

2) Long Notes.

Remember --- not too long. This is warm-
ing up! In the following order:

R R L B
0 o S ho Iy © to o #n ©
#W o © 1
Y] — — — — — — — —
= & & 5 w3 = Z
REST - REPOS - AUSRUHEN

3) Lippentriller.

Wie vorher, spielen Sie langsam und ver-
wenden Sie verschiedene Rhythmen. Wir
spielen aber diesmal Terzen, und verwen-
den die Ventilen um die Koordination zu
verbessen.

3) Trilles des levres.

Comme avant, jouez lentement, en variant
les rythmes. Cette fois pourtant nous allons
jouer des tierces, avec l'aide des pistons
pour améliorer la coordination.

3) Lip Trills.

As before, play these slowly and in
different rhythms. However now play them
in 3rds. This time we use the valves (for
coordination).

A etc. _—
(a) el al e el o —— J oo S #5 @5 — cic chomatically down-
o — —_— = : o - e s wards and upwards
A T etc. - —
(b) =753 3"— cc @saov
BB — — s ——— e
REST - REPOS - AUSRUHEN
4) Spriinge. 4) Sauts. 4) Pitching.

Atmen Sie und ruhen Sie sich aus nach
Belieben. Geben Sie sich nicht mit schlech-
ten Ansatzen oder ungenauer Intonation
zufrieden. Spielen Sie ziemlich langsam,
und entfernen Sie das Instrument von den
Lippen zwischen jedem Ton.

Respirez et reposez-vous quand vous en
avez besoin. Ne vous contentez ni de mau-
vaises attaques ni d'intonation médiocre.
Jouez assez lentement, et enlevez lins-
trument des lévres entre chaque note.

Breath or rest when needed. Don’t be
satisfied with poor attacks or intonati-
Play fairly slowly, and take the instr-
off the lips between each note.
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Es handelt sich um eine Einspielung mit
dem Mundsttick allein, was weniger Zeit in
Anspruch nimmt. Im Heft “Practice Method"
wird erkldrt wie man einen "Kazoo" als
Resonanzkammer dazu verwenden kann.

Viele Musiker haben kein absolutes Ge-
hor. Diese Uebungen sind in F-Dur gesch-
rieben, aber die tatsachliche Tonhohe ist
unwichtig.

1) Mit dem Mundstuck "Kontakt machen"
(30 Sekunden).

Die Zeichen ——~_ bedeuten ein sehr
langsames glissando zwischen den Ténen.

2) Lippentriller

Da Sie kein Intrument verwenden, kénnen
Sie schneller spielen als sonst, da es kei-
nen Widerstand gibt und daher sehr wenig
Spannung. Siehe Einspielungen 1-3.

3) (Ziemlich) lange Tone.

Siehe Einspielen Nr. 1-3 oder erfinden
Sie sie selber.

4) Einfacher Zungenschlag.
Wie Einspielen Nr. 3.

Warm up No. 4
Einspielen Nr. 4
Mise en train No. 4

Il s'agit ici d’'une mise en train utilisant
'embouchure seule, et elle dure moins
longtemps que les autres. Comme expliqué
dans le cahier "Practice Method", on peut
utiliser un "Kazoo" comme chambre de
résonance.

Tout le monde ne possede pas l'oreille
absolue. Ces exercices sont écrits a la
base de la gamme de fa, mais la hauteur
réelle n'a pas d’importance.

1) "Faire contact" avec Pembouchure
(30 secondes).

Les indications — ~_ indiquent des
glissandi trés lents entre les notes.

REST - REPOS - AUSRUHEN

2) Trilles des lévres

Comme vous n'avez pas dinstrument,
vous pouvez les faire plus rapidement, car
il n'y a pas de résistance et de ce fait trés
peu de tension. Voir les mises en train 1-3.

REST - REPOS - AUSRUHEN

3) Notes (assez) longues.
Voir mise en train Nos. 1-3 ou improvisez!

REST - REPOS - AUSRUHEN

4) Coups de langue simples.
Comme la mise en train no. 3.

REST - REPOS - AUS”
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This is a warm up using the mouthpiece
alone, and is probably shorter than the
other warm ups. In the "Practice Method"
of this series, the use of a "Kazoo"is men-
tioned. This is useful as it gives a small
resonating chamber.

Many players do NOT have perfect pitch,
and therefore the exercises written are
mostly based around the written F major
scale. That is only for the writing. What

pitch you actually play is up to you. Proba-

bly it will change every time.

1) "Making Contact" with the mouth-
piece. (30 seconds) :

The marking — ~~ means a very slow
glissando between notes.

2) Lip Trills.

As you have no instrument, you can do
these faster than normally, because there
is no resistance and therefore very little
tension. Look at warm ups 1 - 3.

3) Long(ish) Notes.

Look again at warr
your own imaginatic

1 - 3 or use
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HORN & PIANO (ORGAN)

EMR 905K ALBINONI, Tomaso
EMR 317K ALBINONI, Tomaso
EMR 903K ARMITAGE, Dennis
EMR 904K ARMITAGE, Dennis
EMR 911K ARMITAGE, Dennis
EMR 906K ARMITAGE, Dennis
EMR 902K ARMITAGE, Dennis
EMR 905K ARMITAGE, Dennis
EMR 906K ARMITAGE, Dennis
EMR 907K ARMITAGE, Dennis
EMR 908K ARMITAGE, Dennis
EMR 909K ARMITAGE, Dennis
EMR 910K ARMITAGE, Dennis
EMR 911K ARMITAGE, Dennis
EMR 912K ARMITAGE, Dennis
EMR 913K ARMITAGE, Dennis
EMR 902K BACH, Johann S.
EMR 913K BACH, Johann S.
EMR 905K BEETHOVEN, L.v.
EMR 908K BEETHOVEN, L.v.
EMR 289K BOND, Capel

EMR 911K BORODINE, A.
EMR 908K CHARPENTIER, M.A.
EMR 905K CHORPIN, Frédéric
EMR 908K CHORAL

EMR 906K CHORAL

EMR 902K CLARKE, Jeremiah
EMR 291K CORRETTE, Michael
EMR 912K DEBUSSY, Claude
EMR 2039C DELLA BELLA, D.
EMR 907K DVORAK, Antonin
EMR 912K DVORAK, Antonin
EMR 6081K FRANCK, César
EMR 305K FRANCK, Melchior
EMR 2397 FRANZ, Ignaz

EMR 2145K GALLIARD, J.E.
EMR 2139K GALLIARD, J.E.
EMR 2140K GALLIARD, J.E.
EMR 2141K GALLIARD, J.E.
EMR 2142K GALLIARD, J.E.
EMR 2143K GALLIARD, J.E.
EMR 2144K GALLIARD, J.E.
EMR 2035K GERVAISE, Claude
EMR 2284 GLAUSER, Max
EMR 910K GLUCK, C.W.von
EMR 911K GOUNOD, Charles
EMR 910K GRIEG, Edvard
EMR 2036K GRILLO, G.B.

EMR 906K HANDEL, Georg Fr.
EMR 258 HANDEL, Georg Fr.
EMR 910K HANDEL, Georg Fr.
EMR 912K HANDEL, Georg Fr.
EMR 902K HANDEL, Georg Fr.
EMR 911K HANDEL, Georg Fr.
EMR 302K HANDEL, Georg Fr.
EMR 907K HANDEL, Georg Fr.
EMR 909K HANDEL, Georg Fr.
EMR 2397 HASSLER, H.L.
EMR 913K HAYDN, Joseph
EMR 2397 KOCHER, Conrad
EMR 2342 LOEILLET, J.B.
EMR 307K LOEILLET, J.B.
EMR 2048K MARCELLO, B.
EMR 301K MARCELLO, B.
EMR 2043K MARCELLO, B.
EMR 2044K MARCELLO, B.
EMR 2032K MARCELLO, B.
EMR 2045K MARCELLO, B.
EMR 2046K MARCELLO, B.
EMR 2047K MARCELLO, B.
EMR 2397 MASON, Lowell
EMR 2053K MATHESON, Johann
EMR 2062 MENDELSSOHN, F.
EMR 913K MENDELSSOHN, F.
EMR 905K MOURET, J.J.

EMR 908K MOZART, W.A.
EMR 902K PERGOLESI, G.B.
EMR 306K PEZEL, Johann
EMR 304K PORPORA, N.A.
EMR 303K PURCELL, Henry
EMR 902K PURCELL, Henry
EMR 2037K REICHE, Gottfried
EMR 2397 RICHARDS, Scott
EMR 912K SCHUBERT, Franz
EMR 907K SCHUBERT, Franz
EMR 909K SCHUMANN, Robert
EMR 293K SENAILLE, J.B.
EMR 906K SPIRITUAL

Adagio

Konzert B-Dur

28 Weihnachtsmelodien Vol. 1
28 Weihnachtsmelodien Vol. 2
4 Fanfares

Il Silenzio

Solo Album Vol. 01 (5)

Solo Album Vol. 02 (5)

Solo Album Vol. 03 (5)

Solo Album Vol. 04 (5)

Solo Album Vol. 05 (5)

Solo Album Vol. 06 (5)

Solo Album Vol. 07 (5)

Solo Album Vol. 08 (5)

Solo Album Vol. 09 (5)

Solo Album Vol. 10 (5)

Aria

Arioso

Die Ehre Gottes aus der Natur
Ode to Joy

Concerto Nr. 6 in Bb
Polovtsian Dance

Te Deum

Tristesse

Abide with me

So nimm denn meine Hande
Trumpet Voluntary

Sonata in D minor

Clair de Lune

Sonata in C major
Humoresque

Largo aus der Neuen Welt
Panis Angelicus

Suite de Danses (Sturzenegger)
Grosser Gott, wir loben Dich (5)
6 Sonatas

Sonata N° 1 in A minor
Sonata N° 2 in G major
Sonata N° 3 in F major
Sonata N° 4 in E minor
Sonata N° 5 in D minor
Sonata N° 6 in C major
Danses de la Renaissance
Canzona

Marche Religieuse

Ave Maria

Solvejgs Lied

Canzon XV

Arioso

Josua

Largo

March

March Scipio

Minuet

Prelude & Fugue (Sturzenegger)
Sarabande |

Sarabande I

Passion Choral (5)

St. Anthony Choral

Dix (5)

Sonata

Sonate en Lab Majeur (Sturzenegger)
6 Sonatas

Adagio - Largo - Allegretto
Sonata N° 1 in F major
Sonata N° 2 in E minor
Sonata N° 3 in A minor
Sonata N° 4 in G minor
Sonata N° 5 in Bb major
Sonata N° 6 in G major
Nearer, My God, To Thee (5)
Aria

Drei Lieder ohne Worte (Kraus)
Hochzeitsmarsch
Fanfare-Rondeau

Ave Verum

Aria

Suite de Danses (Sturzenegger)
Sonate F-Dur (Sturzenegger)
Suite (Sturzenegger)

Trumpet Tune

Turmsonate

Redemption (5)

Ave Maria

Serenade

Traumerei

Andante & Allegro Spiritoso
Nobody Knows

Horn & Piano (Organ) (Fortsetzung — Continued - Suite)

EMR 909K
EMR 906K
EMR 288K
EMR 910K
EMR 912K
EMR 913K
EMR 907K
EMR 911K
EMR 910K
EMR 2329
EMR 2397
EMR 287K
EMR 2052K
EMR 323K
EMR 324K
EMR 325K
EMR 2049K
EMR 2050K
EMR 2051K
EMR 909K

SPIRITUAL
STANLEY, John
TELEMANN, G.Ph.
TRADITIONAL
TRADITIONAL
TRADITIONAL
TRADITIONAL
TRADITIONAL
TRADITIONAL
VARIOUS
VARIOUS

VIOLA, Anselm
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
VIVALDI, Antonio
WAGNER, Richard

Swing Low, Sweet Chariot
Trumpet Voluntary

Sonata in F minor

Amazing Grace

Down by the Riverside

Glory, Glory, Halleluja
Greensleeves

Joshua fit the Battle of Jericho
When the Saint go marching in
Baroque Masterpieces
Sacred Music Volume 1 (5)
Concerto

6 Sonatas

Sonata N° 1 in Bb major
Sonata N° 2 in F major
Sonata N° 3 in A minor
Sonata N° 4 in Bb major
Sonata N° 5 in E minor
Sonata N° 6 in Bb major
Brautchor aus Lohengrin

HORN & PIANO (GUITAR, BASS, DRUMS OPTIONAL)

EMR 2151K

MORTIMER, John G.

HORN & ORGAN

EMR 305K
EMR 302K
EMR 2068
EMR 307K
EMR 301K
EMR 306K
EMR 304K
EMR 303K

FRANCK, Melchior
HANDEL, Georg Fr.
KOETSIER, Jan
LOEILLET, J.B.
MARCELLO, B.
PEZEL, Johann
PORPORA, N.A.
PURCELL, Henry

Happy Birthday

Suite de Danses (Sturzenegger)
Prelude & Fugue (Sturzenegger)
Choralfantasie

Sonate en Lab Majeur (Sturzenegger)
Adagio - Largo - Allegretto

Suite de Danses (Sturzenegger)
Sonate F-Dur (Sturzenegger)

Suite (Sturzenegger)

Baroque

Masterpieces

Horn in F & Piano / Organ
Marcello: Adagio-Largo-Allegretto Purcell: Suite
Franck: Suite de danses Loeillet: Sonata
Pezel: Suite de danses Porpora: Sonata
Hiindel: Prelude & Fugue
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